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NNEENNUUPPHHAARR..  

Ce présent document permet de réaliser un nénuphar à partir de serviettes en papier ou en 
tissus afin d’épater vos invités ! 

Prendre une serviette en papier (ou en tissu), puis déplier-la complètement, il devrait 
normalement y avoir des plis permettant d’avoir le centre de la serviette. 

 

  
1) Commencer par plier 

chacun des sommets sur le 
centre du carré. 

2) Refaire la même opération 
avec les nouveaux sommets, 
puis retourner la figure. 

3) Plier à nouveaux les 
sommets sur le centre. 

   
4) Tirer alors délicatement sur 

deux des quatre losanges en 
opposition jusqu’à ce qu’ils 
deviennent des triangles 
(tenir le centre si 
nécessaire). 

5) Faire de même avec les 
deux autres losanges. 

6) Puis tirer les triangles 
intérieurs jusqu’à les faire 
déborder. 

   
7) Retourner alors le modèle. 8) Tirer un peu plus sur les 

triangles en dessous pour 
donner un peu de volume au 
modèle. 

9) Voilà un joli nénuphar ! 
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